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 ÜbersichtPPT

Generika in der Epileptologie
Pharmakologische Problematik, klinische Risiken und 
subjektive  Sorgen

Johannes Rösche, Rostock
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Dr. med. Dr. phil. Johannes Rösche, Klinik 
für Neurologie und Poliklinik (Direktor Prof. 
Dr. med. R. Benecke), Gehlsheimer Straße 20, 
18147 Rostock, E-Mail: johannes.roesche@med.
uni-rostock.de

Der Einsatz von Generika in der Epileptologie wird durch drei Problemkreise erschwert. 

Zum einen kann es bei Substanzen mit nichtlinearer Sättigungskinetik bereits bei geringen 

Änderungen  der Bioverfügbarkeit zu erheblichen Schwankungen der Serumspiegel kommen, 

und die pharmakologischen  Bioäquivalenzprüfungen finden nicht in einem dem klinischen Alltag  

entsprechenden  Setting  statt. Zum zweiten muss nach den dürftigen vorliegenden Daten in den 

ersten vier Monaten  nach dem Wechsel auf ein Generikum bei etwa 10 % der Patienten mit un-

erwünschten Nebenwirkungen wie Zunahme der Anfallsfrequenz oder der Nebenwirkungen 

gerechnet  werden. Zum dritten ist es den Patienten unverändert wichtig, ein speziell für sie vom 

Arzt verordnetes Präparat zu erhalten.

Schlüsselwörter: Rezidivanfälle, Substitution, Nebenwirkungen

Psychopharmakotherapie 2010;17:227–33.
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Pharmakotherapie in der 
Psychotherapie 

Ein Kompendium für Psychologen und 

psychologische Psychotherapeuten. 

Von Thomas Köhler. 3., überarbeitete 

und erweiterte Auflage. Pabst Science 

Publishers, Lengerich 2008. 188 Sei-

ten. Kartoniert. 20,– Euro.
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