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Schizophrenie

Blonanserin bessert auch die Negativsymptome

In einer 6-wöchigen Doppelblindstudie erhielten Patienten mit einer aku-

ten Schizophrenie randomisiert Blonanserin (2,5 mg/Tag, 5 mg/Tag oder 

10 mg/Tag), Haloperidol (10 mg/Tag) oder Plazebo. Nach 6 Wochen waren 

alle aktiven Behandlungen Plazebo signifikant überlegen, wobei sich insbe-

sondere die Positivsymptomatik besserte. Blonanserin (5 und 10 mg/Tag) war 

auch gegen die Negativsymptome besser  wirksam als Plazebo, Haloperidol 

dagegen nicht. Unter Blonanserin gab es keine Hinweise für eine klinisch 

signifikante  Gewichtszunahme oder für eine relevante  Veränderung von 

Labor werten. Extrapyramidal-motorische Symptome traten unter der neuen 

Subs tanz seltener  auf als unter Haloperidol. 
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Abb. 1. Verlauf der mittleren PANSS-
Gesamtscores über einen Zeitraum von 
6 Wochen. Verglichen wurden drei ver-
schiedene Dosierungen von Blonanserin 
mit Haloperidol und Plazebo bei Patien-
ten mit akuter Schizophrenie  
[nach Garcia E et al. 2009]. 
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Alkoholmissbrauch

Naltrexon hilft abstinent zu werden

Seit 1. August 2010 ist der Opioid-Rezeptorantagonist (Adepend®) in Deutsch-

land zur Unterstützung der Alkoholentwöhnung nach dem Entzug von Alko-

holabhängigen verfügbar. Der Wirkstoff wurde in dieser Indikation bei einem 

Pressegespräch der Firma Desitin Arzneimittel GmbH vorgestellt.


