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Psychopharmaka-Verordnungen: 
 Ergebnisse und Kommentare zum 
 Arzneiverordnungsreport 2009*
Jürgen Fritze, Pulheim
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*Schwabe U, Paffrath D (Hrsg.). Arzneiverord-
nungs-Report 2009. Berlin-Heidelberg: Sprin-
ger-Verlag, 2009. 

Prof. Dr. med. Jürgen Fritze, Asternweg 65, 
50259 Pulheim

Der Arzneiverordnungsreport 2009 ist in der Fundamentalkritik an der Wirksamkeit von Psycho-

pharmaka zurückhaltender als frühere ausgefallen. Die Rechtfertigung der – ausgeprägten – Zu-

nahme der Verordnung von Antidepressiva und der – allenfalls geringen – Zunahme der Verord-

nung von Neuroleptika, hier aber mit einem erheblichen Shift zugunsten der modernen, wird 

weiterhin in Frage gestellt, ohne dass neue Argumente geliefert werden, weshalb auf frühere 

Kommentare [9] verwiesen werden kann. In diesem Kommentar liegt der Fokus auf der Verord-

nungsepidemiologie.

Schlüsselwörter: Psychopharmaka, Pharmakoepidemiologie

Psychopharmakotherapie 2010;17:240–50.
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Abb.�1. Arzneiverordnungen und -umsätze zu Lasten der GKV (Arzneiverordnungsre-
port 1995–2009)
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Abb.�2. Verteilung der Antidepressiva-Verordnungen (DDD) zu Lasten der GKV (Arznei-
verordnungsreport 1995–2009), TCA: Trizyklische Antidepressiva

Abb.�3. Verteilung der Antidepressiva-Umsätze zu Lasten der GKV (Arzneiverordnungs-
report 1995–2009), TCA: Trizyklische Antidepressiva
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Abb.�4. Verteilung der Neuroleptika-Verordnungen (DDD) zu Lasten der GKV (Arzneiver-
ordnungsreport 1995–2009); Veränderungen über die Zeit zum Teil bedingt durch Ände-
rungen der DDD-Definition

Abb.�5. Verteilung der Neuroleptika-Umsätze zu Lasten der GKV (Arzneiverordnungs-
report 1995–2009)
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Abb.�7. Verteilung der Umsätze von Nootropika/Antidementiva zu Lasten der GKV (Arz-
neiverordnungsreport 1995–2009)
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Abb.�8. Acamprosat: Verordnungen und Umsatz (Arzneiverordnungsreport 1995–2009)

Abb.�9. Verordnungen und Umsätze von „Psychostimulanzien“ (Arzneiverordnungs-
report 1995–2009)
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ordnungsreport 1995–2009)
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Abb.�11. Verordnungen (DDD) von Parkinsonmitteln zu Lasten der GKV (Arzneiverord-
nungsreport 1995–2009)

Abb.�12. Umsätze für Parkinsonmittel zu Lasten der GKV (Arzneiverordnungsreport 
1995–2009)
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Abb.�14. Verordnungen (DDD) und Ausgaben (brutto) je GKV-
Versicherten nach Bundesländern (Stand 12/2009) von Parkin-
sonmitteln im Vergleich zum Anteil [%] der über 64-Jährigen 
(GKV-Arzneimittel-Schnellinformation der GKV, GAmSi, bzw. 
statistisches Bundesamt)
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Abb.�15. Verordnungen (DDD) und Ausgaben (brutto) je GKV-Versicherten nach Bundesländern (Stand 12/2009) von Antiepileptika 
(GKV-Arzneimittel-Schnellinformation der GKV, GAmSi)
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