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 Arzneimittelsicherheit/AMSPPPT

Reversible Hyperglykämie unter 
Risperidon 

Dominik Dabbert und Martin Heinze, Bremen
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Dr. med. Dominik Dabbert, Priv.-Doz. Dr. med. 
Martin Heinze, Klinikum Bremen Ost, Psychiat-
rische Behandlungszentren Mitte/West, Züricher  
Straße 40, 28325 Bremen, E-Mail: dominik.dab-
bert@klinikum-bremen-ost.de

Eine Erhöhung der Blutglucosespiegel ist unter antipsychotischer Medikation ein bekanntes Phä-

nomen, insbesondere unter atypischen Neuroleptika vom Clozapin-Typ (Clozapin, Olanzapin). Im 

vorliegenden Fall berichten wir über einen eindrucksvollen Verlauf des Blutzuckerspiegels nach 

Gabe von Risperidon bei einem zuvor laborchemisch stoffwechselgesunden, aber adipösen jungen 

Mann. Nach Absetzen von Risperidon trat eine schnelle  Remission der Hyperglykämie ein. Der Fall 

unterstreicht die Notwendigkeit von routinemäßigen Blutzucker kontrollen während der Therapie 

mit Neuroleptika.

Schlüsselwörter: Hyperglykämie, Risperidon, reversibler Diabetes mellitus

Psychopharmakotherapie 2010;17:205–6.

Abb. 1. Gemessene Blutglucosespiegel 
(siehe Text)
((Bitte Markierung für Risperidon an den 
Maßstab der Zeitachse anpassen: wann 
erhielt der Patient welche Dosis? siehe 
Frage im Text))
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Case report: Hyperglycaemic reaction to 
risperidone-treatment
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